RESULTATS DE LA SAISON 2019/2020

Devise des Foulées Chablaisiennes




E MOT DU PRESIDENT

Aprés une année trés difficile, j'espere que votre moral n’en souffre pas trop.

Trés peu de courses pour vous, presque trois mois sans contact, sans stade mais
d’heureuses retrouvailles dés le mois de mai au bois de ville...Je suis fier de vous en tant
que président.

Merci encore a vous pour votre bon esprit, merci aussi au comité pour son engagement.

J'espere que l'année 2021 sera plus sereine et que nous pourrons nous retrouver dans
des conditions « normales ».

Bienvenue a tous les nouveaux licenciés.

Je vous souhaite a tous une excellente saison 2020/2021

Bertrand JACQUET

LE MOT DE L'ENTRAINEUR

Que dire de cette 2éme année a vous entrainer ?

Pas trés simple de faire un bilan des compétitions quand la saison s’est brusquement
arrétée en Mars et a peine redémarrée en été !

Alors je vais plutét faire le bilan des entrainements et de I’esprit du club, de ce que j'ai
pu voir avant et aprés le ler confinement, mais aussi pendant. Et ce que je vois c’est
surtout de la satisfaction :

e Satisfaction de voir que I'ambiance est toujours la, le bon esprit en encourageant
tout le monde, peu importe son niveau, et l'attention que chacun apporte aux
autres.

e Satisfaction de voir la motivation que vous aviez tous, malgré les maigres
objectifs qui nous restaient, en vous retrouvant trées nombreux rapidement au bois
de ville puis au stade.

e Satisfaction de voir que dun point de vue général, vous avez passé un cap en
performances. Ce n’est pas du <« blabla », je suis trés impressionné par les
progressions de pas mal d’entre vous.

Pour résumer finalement, peu importe les compétitions supprimées jour apres jour,
limportant n’est jamais parti : Votre bonne humeur et votre volonté.

Je vous souhaite a tous une excellente saison 2020-2021, ne changez rien !

Benoit PICARD



LA VENTRE A TERRE - BELLEVAUX
13,5 km — 1 100 m D+ - Dimanche ler septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
VAUTEY Clément SEH 18°me/145 | 1h40'15” 15¢me/59

SWISSPEAKS TRAIL — LE BOUVERET
94 km - 6 100 m D+ - Vendredi 06 septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
DENAIS Jean-Pierre M3H 127%™¢/193 | 22h47'54” 28me/3

TRAIL DE LA COTE D’OPALE — WISSANT (62)
31 km — 850 m D+ - Samedi 07 septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
CASTELLI Sylvie M3F 1313®Mme/1437 | 4h14’56” 5eme/g

L’ANCILEVIENNE
Dimanche 08 septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
LEMAIRE Aurélie Equipe mixte 698°M¢/919 | 4h01’'59” 167¢me/221
LEMAIRE Romain « Senior »
LA CHENS'TASTIC
Samedi 14 septembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
15 km
MERCIER Franck | M1H 202me/45 | 1h06'26" 6°me/15
7,5 km
OSEIRA Nicolas SEH 2¢me/53 25'58"” 1¢7/16

SARDINHA Alberto M1H 21éme/53 31'15"” 5éme/11




10 KM DE JUSSY

Samedi 14 septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch Femmes
NICOLLE Maryline M2F 2708me/853 53'07” 728me/538

SWISSPEAKS TRAIL

Jean-Pierre DENAIS

TRAIL DE LA COTE D'OPALE
Sylvie CASTELLI

LA CHENS'TASTIC

Nicolas OSEIRA




SEMI-MARATHON D’ANNECY
Dimanche 15 septembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
LORMEAU Steven SEH 255¢me/1888 | 1h38’00” 128%me/546
MOICHON Marine SEF 310m¢/1888 | 1h39’50” 21%me/339
FILLION Corinne M1F 7628m¢/1888 | 1h53’31” 27°me/174
BRACQ Julien SEH 1551¢me/1888 | 2h13’23” 495éme /546
DAVICO Brigitte M1F 1807¢m¢/1888 | 2h31’'20” 75%me/174
LG TRAIL (LAUSANNE — GENEVE)
Samedi 21 septembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
120 km -4 000 m D+
LORMEAU Steven SEH | 106%me/118 ‘ 23h32'59” 408me/42
53 km -1 600 m D+
NOWICKI Bruno M2H | 1108™/150 | 7h54'11” 8®me/13
TRAILS DES AIGUILLES ROUGES
Dimanche 29 septembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
TAR - 54 km -4 000 m D+
BRACQ Julien SEH | 83tme/538 | 9h04'36” 498™/200
P’TIT TAR-15 km -1 000 m D+
BRACQ Elisabeth M3F | 257°™¢/357 | 3h16'47” 187¢/4
EMT' RUN - Metz-Tessy — 10 km
Dimanche 29 septembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch Femmes
SARDINHA Alberto M1H 56%me/192 46'24" 18¢me/49




LA FOULEE DE DRUMETTAZ-CLARAFOND - SORTIE CLUB

LA FOULEE DE DRUMETTAZ-CLARAFOND - SORTIE CLUB

Franck MERCIER - Mathieu NEURAZ - Franck GUY - Louis FAVRE-VICTOIRE

Elisabeth BRACQ - Patricia FOPPOLI - Mériame BOUTTOU - Nathalie VIALLE

Brigitte DAVICO - Dominique DUPRAZ - Corinne FILLION - Aurélie LEMAIRE
Benoit PICARD - Estelle HARRANG - Jean-Paul GAILLARD



LA FOULEE DE DRUMETTAZ-CLARAFOND

Dimanche 06 octobre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
10 km
DUPRAZ Dominique M2F 178eme/284 56'16" 118me/21
FILLION Corinne M1F 181°me/284 |  56'18” 108me/28
LEMAIRE Aurélie SEF 183°me/284 |  56'19” 118m¢/30
DUPUIS Raphaél CAH 185%me/284 56'20" 108me/11
DAVICO BRIGITTE M2F 268°m¢/284 | 1h07°27” 218me/21
21 km - 750 m D+
NEURAZ Mathieu JUH 48¢me/211 | 1h59'27” 1¢7/1
MERCIER Franck M1H 762m¢/211 | 2h07°07” 258me /50
BOUTTOU Mériame SEF 83eme/211 2h09°07” 5eme/19
FAVRE-VICTOIRE Louis M2H 84¢me/211 2h09'14" geme /42
GAILLARD Jean-Paul M3H 137°M¢/211 | 2h24’49” 5éme/10
PICARD Benoit SEH 140°me/211 | 2h25'44” 51éme/5g
GUY Franck M2H 182°8me/211 | 2h44’09” 378me/4)
FOPPOLI Patricia M3F 194¢me/211 | 2h53'07” 18re/2
BRACQ Elisabeth M3F 196°M¢/211 | 2h54’43” 28me/
VIALLE Nathalie M1F 209°me/211 3h29’09” 17¢me/17
MORAT-FRIBOURG
Dimanche 06 octobre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
NICOLLE Maryline F50 1012°m¢/1845 | 1h43'53” 728™/165
COURSE DE L’ESPOIR — GENEVE -5 km
Dimanche 06 octobre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
SARDINHA Alberto M1H 9¢me/36 20'35”

TRAIL DU MASSIF DES BRASSES — 36,5 km —2 160 m D+

Dimanche 13 octobre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
DENAIS Jean-Pierre M3H 83%me /154 | 4h37°42” 3éme/g




LA CHAMBERIENNE - 21 km — 950 m D+

Samedi 19 octobre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BOUTTOU Mériame SEF 166°m/442 | 2h23'09” 42me/29
COURSE DU MIROIR DES EAUX -12,2 km
Dimanche 20 octobre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
VAUTEY Clément SEH 78¢me/202 49'14” 4eme/5)
LEBACQ Julie SEF 228me/202 | 53'29” 1¢¢/18
FAVRE-VICTOIRE Louis M2H 58%me/202 |  59’'34” 78me/22
MOICHON Marine SEF 59¢me/202 59'51” 48me/18
SARDINHA Alberto M1H 66/202 | 1h01’30” 218me/50
PICARD Benoit SEH 708™e/202 | 1h01'49” 268me/5)
BILLET Emilie SEF 148M¢/202 | 1h11'35” 12¢me/18
FOPPOLI Patricia M3F 173%M¢/202 | 1h15'29” 28me/4

COURSE DU MIROIR DES EAUX

Alberto SARDINHA - Louis FAVRE-VICTOIRE - Emilie BILLET - Clément VAUTEY
Marine MOICHON - Patricia FOPPOLI - Benoit PICARD

CORSICA COST - Etape Maccinagio/Centuri — 23 km — 663 m D+

Dimanche 20 octobre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
CASTELLI Sylvie M3F 23%me/24 | 5h43'01” 1%re/1
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MARATHON DU CHAROLAIS
Samedi 26 octobre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
GAILLARD Jean-Paul M3H 502m¢/116 | 3h51’51” 3éme/g

MARATHON DU CHAROLAIS

L.U.T. BY NIGHT
Mériame BOUTTOU

Jean-Paul GAILLARD

LYON URBAN TRAIL BY NIGHT - 26 km — 800 m D+
Samedi 02 novembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BOUTTOU Mériame SEF 3018m¢/1330 | 2h36’35” 8¢me/120
20 KM DE L’AEROPORT DE GENEVE
Dimanche 03 novembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
NICOLLE Maryline F 50/59 954éme/1467 1h55’01” 168me/51




COURSE PEDESTRE DES HERMONES - LE LYAUD - 12,5 km
Dimanche 03 novembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BRACQ Julien SEH 15%me/191 |  50'55” 12¢me/60
OSEIRA Nicolas SEH 18%me/191 | 51'57” 13¢me/60
LEBACQ Julie SEF 28°m¢/191 | 53'26” 3¢me/23
FAVRE-VICTOIRE Louis M3H 882me/191 | 1h00'29” 3eme/11
SARDINHA Alberto M2H 89¢me/191 | 1h00'35” 10%me/22
PICARD Benoit SEH 1228"¢/191 | 1h05'28” 528me/60
FOPPOLI Patricia M3F 157°m/191 | 1h13'03” 28me /2
LACASSAGNE Mireille MA4F 181eme/191 1h27'40” 1ére/1

COURSE DES HERMONES

Julien BRACQ - Nicolas OSEIRA - Mireille LACASSAGNE - Louis FAVRE-VICTOIRE
Alberto SARDINHA - Julie LEBACQ - Benoit PICARD - Patricia FOPPOLI

COURSES DES RIVES - THONON
Dimanche 10 novembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BRACQ Julien SEH 13¢me/246 36’24 128me /63
VAUTEY Clément SEH 14°me/246 |  36'33” 13°me/63
TAMANINI Marc SEH 158me/246 36’59” 14éme /63
OSEIRA Nicolas SEH 20°me/246 37’30” 17¢me/63
MOICHON Marine SEF 81¢me/246 42'52" 4eme/40
DENAIS Jean-Pierre M3H 83%me/246 | 42'56” 3eme/10
SARDINHA Alberto M2H 84me /246 | 43'09” géme/)5
DENAIS-GAS Jessica SEF 86°me/246 |  43'16” 5eme/40
NEURAZ Mathieu JUH 928me/246 43'44” 1°7/1
FILLION Corinne M2F 162°™¢/246 |  50'09” 5eme/16
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TRAIL DES GRENOUILLES — 10 km — 240 m D+

Samedi 16 novembre 2019

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
FAVRE-VICTOIRE Louis M5H 56¢me/288 48'59” 1¢7/5
COURSES DE L’ESCALADE
Samedi 30 novembre 2019
Classement
Nom Catégorie Temps Distance
scratch
LACASSAGNE Mireille F6 62me/16 29'37” 4832 m
SARDINHA Alberto H3 2768me/1361 31'21” 7323 m
VAUTEY Clément H1 26%me/1031 26'49” 7323 m
OSEIRA Nicolas H1 47°me/1031 27'15” 7323 m
MOICHON Marine Escalade Elite 79eme/169 31'19” 7323 m
SAINTELYON - 76 km -2 105 m D+
Samedi 30 novembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BOUTTOU Mériame SEF 1066°™Me/4461 | 10h24’44" 488Me/265

LORMEAU Steven

Abandon suite a blessure

TRAIL DES GRENOUILLES

Louis FAVRE-VICTOIRE

SAINTELYON

Mériame BOUTTOU - Steven LORMEAU
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CROSS EPSM - La Roche Sur Foron — 8 km
Dimanche 08 décembre 2019

Classement
Nom Catégorie Temps Distance
scratch
BRACQ Julien SEH 6eme/59 Pas de
SARDINHA Alberto M2H 27¢&me/59 chrono
CORRIDA D’ANNEMASSE - 5 km
Samedi 08 décembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
SARDINHA Alberto M2H 428me/78 19'01”
CROSS DES GLAISINS
Dimanche 15 décembre 2019
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
6105 m
MOICHON Marine | SEF | 37¢me/52 | 26’317 | 118me/17
9795 m
BRACQ Julien | SEH | 23¢me/37 | 3727”7 | 178me/25
PROM’CLASSIC — Nice — 10 km
Dimanche 05 janvier 2020
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
BRACQ Elisabeth M5F 5436°™M¢/8081 58'02" 33¢me/107

LA SPASSIGHJATA CITY TRAIL — BUNIFAZINCA / BONIFACIO

8,2 km — 300 m D+ - Samedi 11 janvier 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
CASTELLI Sylvie MS5F 133¢me/155 | 1h01’43” 18e/1
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DEPARTEMENTAUX DE CROSS — ST FERREOL

Dimanche 19 janvier 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
7 200 m (Catégories Espoir — Senior — Master)
MOICHON Marine | SeF | 448me/75 | 30'14” 278me/40
6 000 m
NEURAZ Mathieu | JUH | 23¢me/29 | 2324
8 400 m (Catégories Senior et Master 0)
VAUTEY Clément SEH 58%m¢/103 |  31'02” 36°m¢/61
BRACQ Julien SEH 66°m¢/103 |  31'37” 41%me/61
OSEIRA Nicolas SEH 82%me/103 |  32'48” 48°me/61
PICARD Benoit MOH 102°m/103 | 39'33” 254m¢/26
8 400 m (Catégorie Master 1 a 10)

SARDINHA Alberto M3H | 75eme/94 | 37°09” 188me/20

DEPARTEMENTAUX DE CROSS

Marine MOICHON - Benoit PICARD - Mathieu NEURAZ
Clément VAUTEY - Nicolas OSEIRA - Julien BRACQ

Alberto SARDINHA

TRAIL DES 2 BAIES — LE TOUQUET (62) — 23,6 km — 540 m D+
Dimanche 26 janvier 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
CASTELLI Sylvie MS5F 862¢me/889 | 3h18'14” 7eme/g

13




REGIONAUX DE CROSS — PONTCHARRA

Dimanche 02 février 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
7 710 m (Catégories Espoir — Senior — Master)
MOICHON Marine | SEF | 45tme/76 | 37'06” | 228me/31
6130 m
NEURAZ Mathieu | JUH | 47°me/60 | 26'22” |
8 960 m (Catégories Senior et Master 0)
BRACQ Julien SEH 101¢me/134 37'16” 5geme/79
VAUTEY Clément SEH 106°m/134 |  37'38” 62¢me/79
OSEIRA Nicolas SEH 1218me/134 |  39'32” 728me /79
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Mathieu NEURAZ - Marine MOICHON - Clément VAUTEY - Nicolas OSEIRA - Julien BRACQ

LA FOULEE BLANCHE DES BRASSES — 9,5 km — 560 m D+
Dimanche 08 février 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
RIDEL Clément SEH 166°m¢/230 | 1h04'20” 65me/73
BILLET Emilie SEF 188°"¢/230 | 1h07°05” 278me/45
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INTER REGIONAUX DE CROSS — VALENCE
Dimanche 16 février 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
7 800 m (Catégories Espoir — Senior — Master)
MOICHON Marine | SEF | 1200m¢/173 |  36'14” | 578me/71
TRAILS BELLEDONNE / VAL GELON
Dimanche 16 février 2020
Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
Trail du Bourget — 16,5 km — 750 m D+
MEYNET Anais | SEF 518me/98 | 2h05'06” | 5eme/12
Trail des Huiles — 26,5 km — 1 100 m D+
DE BONIS Vincent | MiH | 432me/g8 | 3h11'29” | 17%me/23

TRAILS BELLEDONNE / VAL GELON

Anais MEYNET - Vincent DE BONIS
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L’ANTHYCHOISE
Dimanche 08 mars 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie

11 km
VAUTEY Clément SEH 128me/240 | 39’44” 78me /47
TAMANINI Marc SEH 13%me/240 |  40'08” geme/47
BERTHET Frédéric MOH 528me/240 |  45'21" 128me/21
VALLAS Marc M4H 60°M¢/240 | 46'42” 2tme/11
MERCIER Franck M3H 862me/240 49’40" geme/16
MOICHON Marine SEF 87¢me/240 |  49'43” 5eme/27
PICARD Benoit MOH 93tme/240 |  50'08” 16°m¢/28
FOPPOLI Patricia M6F 165°M¢/240 |  59'11” 18re/2
LACASSAGNE Mireille MSF 2328me/240 | 1h12'41” 1%e/1

6 km
SARDINHA Alberto | M3H | 208me/97 | 29'04” 1°7/2
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L’ANTHYCHOISE
Clément VAUTEY - Marc TAMANINI - Franck MERCIER - Alberto SARDINHA - Mireille LACASSAGNE
Bertrand JACQUET (notre président) — Frédéric BERTHET
Patricia FOPPOLI - Franck PICARD - Marine MOICHON
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TRAIL DES CRETES — MEGEVE - 15,5 km — 850 m D+

Samedi 1¢" aolt 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
OSEIRA Nicolas SEH 139eme/462 1h38'33"” 72¢8me/127
PICARD Benoit MOM 267°Me/462 | 2 h18'57” 34éme/45
HARRANG Estelle SEF 430°m¢/462 | 2h55’05” 61°m¢/68

TRAIL DES CRETES DE MEGEVE

Nicolas OSEIRA - Estelle HARRANG - Franck PICARD

TRAILS DES HAUTS FORTS - MORZINE
Samedi 08 aolt 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie

Les Mines d’Or — 22,8 km —1 950 m D+
TAMANINI Marc SEH 17¢me/363 2h36’03” 6cme/74
HANUS-GREIVELDINGER B. SEH 288me/363 | 2h49'35” 102Mme/74
MERCIER Franck M3H 99¢me /363 | 3h19’32” 5eme/23
FAVRE-VICTOIRE Louis M5H 100%me/363 3h19’37"” 1°7/8
GINESTET Sandra SEF 226%m¢/363 | 3h58'32” 18eme/33
FAVRE-VICTOIRE Chris. MSF 344¢m¢/363 | 5h19'27” 18/1

Trail du Fornet — 39,5 km — 3 040 m D+
LORMEAU Steven | SEH 112%m¢/240 | 7h38'33” 43tme/68
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TRAIL DES HAUTS FORTS
Christiane et Louis FAVRE-VICTOIRE - Sandra GINESTET - Franck MERCIER

KV DU CRIOU - SAMOENS - 2,059 km -1 000 m D+
Dimanche 16 aolt 2020

Classement Classement
Nom Catégorie Temps
scratch catégorie
MAILLARD Claude M6H 146°™/186 | 1h05'12” 3éme/3
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KV DU CRIOU
Claude MAILLARD
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Devise des Foulées Chablaisiennes

Le sport consiste d déléguer au corps quelques-unes des vertus les plus
fortes de Udme : [énergie, Caudace, la patience ; c’est le contraire de la
maladie.

Jean Giraudoux

Le corps d'un athléte et [dme d'un sage, voild ce qu’il faut pour étre
heureux !
Yoltaire
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